
Szkolny plan nauczania dla oddziału wstępna 0 w roku szkolnym 2024/2025 

całkowicie wg rodzaju

Język polski 2 2 2

Język niemiecki 18 18 18

Matematyka 2 2 2

Wychowanie fizyczne 3 3 3

język angielski w konwersacji 1d 1 1d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1

Ogółem 26+1d 27 26+1d

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
26 26 26

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1 1d

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot R1*

Razem tyg. w okresie 

nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 1 A w roku szkolnym 2024/2025 

R1* R2 R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4+2r 4+1r 4+3r 4+2r 24 16+8r

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki/Język francuski/Język 

rosyjski
2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2+1r 2+2r 2+2r 1+3r 15 7+8r

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Religia/ etyka 1 2 2 2 7 7

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2 2j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 26,47+4r+1d+2j 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 104,75+22r+3d+2j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
25+4r+2j 29+5r 24+7r 18+6r 120 96+22r+2j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 2 2 2 7 7

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2 2j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Historia 2 2 2 2/0 7+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 1j 3j 3j 3j 10j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

inny przedmiot zamiast do uwzględnienia od R2

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 1 B w roku szkolnym 2024/2025 

R1* R2 R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1+2r 2+2r 1+3r 0+2r 13 4+9r

Chemia 1+1r 2+1r 1+2r 0+3r 11 4+7r

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Religia

etyka
1 2 2 2 7 7

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2 2j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 26,47+4r+1d+2j 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 104,75+22r+3d+2j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
25+4r+2j 29+5r 24+7r 18+6r 120 96+22r+2j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 2 2 2 7 7

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2 2j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Biologia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 1j 3j 3j 3j 10j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

inny przedmiot zamiast do uwzględnienia od R2

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 1 C w roku szkolnym 2024/2025 

R1* R2 R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1+1r 2+2r 1+2r 0+2r 11 4+7r

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+3r 23 14+9r

Religia

etyka
1 2 2 2 7 7

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2 2j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 26,47+4r+1d+2j 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 104,75+22r+3d+2j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
25+4r+2j 29+5r 24+7r 18+6r 120 96+22r+2j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 2 2 2 7 7

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2 2j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 3r

RPN Geografia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 1j 3j 3j 3j 10j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

inny przedmiot zamiast do uwzględnienia od R2

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 1 D w roku szkolnym 2024/2025 

R1* R2 R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+2r 22 14+8r

Religia

etyka
1 2 2 2 7 7

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1+1r 1+2r 2+2r 0+3r 12 4+8r

Język niemiecki DSDII 2j 2 2j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 26,47+4r+1d+2j 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 104,75+22r+3d+2j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
25+4r+2j 29+5r 24+7r 18+6r 120 96+22r+2j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 2 2 2 7 7

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2 2j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 2r

RPN Fizyka 1 1 2 4+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 1j 3j 3j 3j 10j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

inny przedmiot zamiast do uwzględnienia od R2

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 1 E w roku szkolnym 2024/2025 

R1* R2 R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

język niemiecki D_DW
3 3 3 3 12 12

Język niemiecki

język niemiecki D_DW
5 5 5+1ru 4+1ru 21 19+2ru

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia

fizyka D_DW

geografia D_DW

2r 2r 3r 2r 9 9r

Geografia

geografia D_DW
1 2 1 4 4

Historia

historia D_DW
2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka

matematyka D_DW
3 4 3 4 14 14

historia D_DW/Język angielski/

matematyka D_DW

2r 3r 3r 3r 11 11r

Podstawy przedsiębiorczości

Religia/etyka 1 2 2 2 7 7

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka

fizyka D_DW
1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 29,47+4r+1d 34,64+5r
29,57+6r+1d+1r

u

22,07+5r+1d+1r

u
140,75 115,75+20r+3d+2ru

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 6r+1ru 5r+1ru 22 20r+2ru

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
28+4r 32+5r 27+6r+1ru 20+5r+1ru 129 107+20r+2ru

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 2 2 2 7 7

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 5r

RPN Geografia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4ru 5ru 7ru 6ru 22ru

Różnica -2ru

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

inny przedmiot zamiast do uwzględnienia od R2

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 A w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4+2r 4+1r 4+3r 4+2r 24 16+8r

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki 

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2+1r 2+2r 2+2r 1+3r 15 7+8r

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Religia

etyka
1 1 2 2 6 6

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 106,75+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 30+5r 24+7r 18+6r 121 99+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Historia 2 2 2 2/0 7+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im.Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 Ba w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1+2r 2+2r 1+3r 0+2r 13 4+9r

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1+1r 2+1r 1+2r 0+3r 11 4+7r

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Religia

etyka
1 1 2 2 6 6

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 106,75+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 30+5r 24+7r 18+6r 121 99+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Biologia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Razem tyg. w okresie nauczaniaPoziomy nauczania
Przedmiot



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 Bn w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

Język niemiecki
3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki 2 2 2 2 8 8

Biologia 1+2r 2+2r 1+3r 2r 13 4+9r

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1+1r 2+1r 1+2r 3r 11 4+7r

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Podstawy przedsiębiorczości

Religia / etyka 1 1 2 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28+4r+1d+2j 31,17+5r+2j 26,1+7r+1d 20,07+6r+1d 134,34 106,75+22r+3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r+2j 30+5r+2j 24+7r 18+6r 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Biologia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 1j 1j 3j 3j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 C w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1+1r 2+2r 1+2r 0+2r 11 4+7r

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+3r 23 14+9r

Religia / etyka

etyka
1 1 2 2 6 6

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 106,75+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 30+5r 24+7r 18+6r 121 99+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 3r

RPN Geografia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 D w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+2r 22 14+8r

Religia

etyka
1 1 2 2 6 6

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1+1r 1+2r 2+2r 0+3r 12 4+8r

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r 26,57+7r+1d 20,07+6r+1d 131,75 106,75+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 30+5r 24+7r 18+6r 121 99+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 2r

RPN Fizyka 1 1 2 4+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 E w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

język niemiecki D_DW
3 3 3 3 12 12

Język niemiecki

język niemiecki D_DW
5 5 5+1ru 4+1ru 21 19+2ru

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość

Historia i Teraźniejszość D_DW
2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia

geografia D_DW
1 2 1 4 4

Geografia

fizyka D_DW

geografia D_DW

2r 2r 3r 2r 9 9r

Historia

historia D_DW
2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka

matematyka D_DW
3 4 3 4 14 14

Matematyka

historia D_DW

Język angielski

matematyka D_DW

2r 3r 3r 3r 11 11r

Podstawy przedsiębiorczości

Religia

etyka
1 1 2 2 6 6

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka

fizyka D_DW
1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 31,47+4r+1d 34,64+5r
29,57+6r+1d+1r

u

22,07+5r+1d+1r

u
142,75 117,75+20r+3d+2ru

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 6r+1ru 5r+1ru 22 20r+2ru

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
30+4r 33+5r 27+6r+1ru 20+5r+1ru 132 110+20r+2ru

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 5r

RPN Geografia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4ru 5ru 7ru 6ru 22ru

Różnica -2ru

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 F w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język rosyjski
2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1+1r 2+2r 1+2r 2r 11 4+7r

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+3r 23 14+9r

Religia 1 1 2 2 6 6

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28+4r+1d 31,17+5r 26,1+7r+1d 20,07+6r+1d 130,34 105,34+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 30+5r 24+7r 18+6r 121 99+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 3r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 2 G w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2* R3 R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4+2r 4+1r 4+3r 4+2r 24 16+8r

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+2r 19 12+7r

Język niemiecki

Język francuski
2+1r 2+2r 2+2r 2+2r 15 8+7r

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2/0 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Religia / etyka 1 1 2 2 6 6

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

biznes i zarządzanie 2 2 2

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28+4r+1d+2j 31,17+5r+1d+2j 26,1+7r 20,07+6r+1d 134,34 105,34+22r+3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r+2j 30+5r+2j 24+7r 18+6r 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 1 1 2 2 6 6

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Język obcy nowożytny 3 3 3 3 12+6r

Różnica 1r

RPN Drugi język obcy nowożytny albo język 

łaciński
2 2 2 2 8+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 1j 1j 3j 3j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 3 A w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3* R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4+2r 4+1r 4+3r 4+2r 24 16+8r

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2+1r 2+2r 2+2r 1+3r 15 7+8r

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 1 1 2 6 6

Wiedza o społeczeństwie

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 29,47+4r+1d 30,64+5r+2j 26,57+7r+1d+2j 20,07+6r+1d 135,75 106,75+22r+3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 29+5r+2j 25+7r+2j 18+6r 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Historia 2 2 2 2/0 7+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 1j 1j 3j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 3 B w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3* R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1+2r 2+2r 1+3r 0+2r 13 4+9r

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1+1r 2+1r 1+2r 0+3r 11 4+7r

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 1 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 29,47+4r+1d 30,64+5r+1d+2j 26,57+7r+2j 20,07+6r+1d 135,75 106,75+22r+3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 29+5r+2j 25+7r+2j 18+6r 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Biologia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 1j 1j 3j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 3 C w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3* R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

Język angielski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1+1r 2+2r 1+2r 0+2r 11 4+7r

Historia 2 2 2 1 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+3r 23 14+9r

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 29,47+4r+1d 30,64+5r+1d+2j 26,57+7r+2j 20,07+6r+1d 135,75 106,75+22r+3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 29+5r+2j 25+7r+2j 18+6r 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 3r

RPN Geografia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 1j 1j 3j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 3 D w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3* R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

Język angielski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość 2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 1 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+2r 22 14+8r

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1+1r 1+2r 2+2r 0+3r 12 4+8r

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 29,47+4r+1d 30,64+5r+1d+2j 26,57+7r+2j 20,07+6r+1d 135,75 106,75+22r+3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
27+4r 29+5r+2j 25+7r+2j 18+6r 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 2r

RPN Fizyka 1 1 2 4+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 1j 1j 3j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 3 E w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3* R4 całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

język niemiecki D_DW
3 3 3 3 12 12

Język niemiecki

język niemiecki D_DW
5 5 5 4 19 19

Biologia 1 2 1 4 4

Historia i teraźniejszość

Historia i Teraźniejszość D_DW
2 1 3 3

Chemia 1 2 1 4 4

Chemia/geografia D_DW/fizyka D_DW 2r 2r 3r 2r 9 9r

geografia D_DW 1 2 1 4 4

Historia

historia D_DW
2 2 2 1 7 7

Informatyka 1 1 1 3 3

matematyka D_DW 3 4 3 4 14 14

Biologia/historia D_DW/Język angielski

matematyka D_DW/język niemiecki D_DW
2r 3r 4r 4r 13 13r

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia/etyka 2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

fizyka D_DW 1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 32,47+4r+1d 33,64+5r+1d 29,57+7r 22,07+6r+1d 142,75 117,75+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
30+4r 32+5r 28+7r 20+6r 132 110+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 1 1 2 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 7r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 4 A w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3 R4* całkowicie wg rodzaju

Język polski 4+2r 4+1r 4+3r 4+2r 24 16+8r

Język angielski

Język niemiecki
3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

Język angielski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2+1r 2+2r 2+2r 2+3r 16 8+8r

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 2 1 1 6 6

Wiedza o społeczeństwie 1 1 2 2

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r 26,57+7r+1d+2j 20,07+6r+1d+2j 135,75
106,75+22r+3

d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
26+4r 29+5r 25+7r+2j 19+6r+2j 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 2 1 1 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Historia 2 2 2 2 8+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 1j 1j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania

Razem tyg. w okresie 

nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 4 B w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3 R4* całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski 3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

Język angielski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1+2r 2+2r 1+3r 0+2r 13 4+9r

Chemia 1+1r 2+1r 1+2r 0+3r 11 4+7r

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2 8 8

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3 4 3 4 14 14

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 2 1 1 6 6

Wiedza o społeczeństwie 1 1 2 2

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 28R 28R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r+1d 26,1+7r+2j 20,07+6r+1d+2j 135,28
106,28+22r+3

d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
26+4r 29+5r 25+7r+2j 19+6r+2j 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 2 1 1 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 28R 28R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Biologia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 1j 1j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania

Razem tyg. w okresie 

nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 4 C w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3 R4* całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

Język niemiecki
3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1+1r 2+2r 1+2r 0+2r 11 4+7r

Historia 2 2 2 2 8 8

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+3r 23 14+9r

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 2 1 1 6 6

Wiedza o społeczeństwie 1 1 2 2

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 28R 28R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1 1 2 4 4

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,64+5r+1d 26,1+7r+2j 20,07+6r+1d+2j 135,28
106,28+22r+3

d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
26+4r 29+5r 25+7r+2j 19+6r+2j 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 2 1 1 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 28R 28R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 3r

RPN Geografia 1 2 1 4+6r

Różnica 1r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 1j 1j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

RPN Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R

Różnica -14R -14R

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania

Razem tyg. w okresie 

nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 4 D w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3 R4* całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

Język niemiecki
3+1r 3+2r 3+2r 3+1r 18 12+6r

Język niemiecki

Język francuski

Język rosyjski

Język angielski

2 2 2 2 8 8

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Geografia 1 2 1 4 4

Historia 2 2 2 2 8 8

Informatyka 1 1 1 3 3

Matematyka 3+2r 4+1r 3+3r 4+2r 22 14+8r

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia

etyka
2 2 1 1 6 6

Wiedza o społeczeństwie 1 1 2 2

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

Fizyka 1+1r 1+2r 2+2r 0+3r 12 4+8r

Język niemiecki DSDII 2j 2j 4 4j

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 28,47+4r+1d 31,17+5r+1d 26,1+7r+2j 20,07+6r+1d+2j 134,81
105,81+22r+

3d+4j

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
26+4r 29+5r 25+7r+2j 19+6r+2j 125 99+22r+4j

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 2 1 1 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R

Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
2j 2j 4 4j

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Matematyka 3 4 3 4 14+6r

Różnica 2r

RPN Fizyka 1 1 2 4+6r

Różnica 2r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 1j 1j 8j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania

Razem tyg. w okresie 

nauczania



Szkolny plan nauczania dla oddziału 4 E w roku szkolnym 2024/2025 

R1 R2 R3 R4* całkowicie wg rodzaju

Język polski 4 4 4 4 16 16

Język angielski

Język angielski

język niemiecki D_DW

3 3 3 3 12 12

język niemiecki D_DW

Język angielski
5 5 5 4 19 19

Biologia

matematyka D_DW

język niemiecki D_DW

2r 3r 4r 4r 13 13r

Biologia 1 2 1 4 4

Chemia 1 2 1 4 4

Chemia

geografia D_DW

fizyka D_DW

2r 2r 3r 2r 9 9r

geografia D_DW 1 2 1 4 4

historia D_DW 2 2 2 2 8 8

Informatyka 1 1 1 3 3

matematyka D_DW 3 4 3 4 14 14

Podstawy przedsiębiorczości 1 1 2 2

Religia/etyka 2 2 1 1 6 6

Wiedza o społeczeństwie 1 1 2 2

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12 12

Edukacja dla bezpieczeństwa 1 1 1

fizyka D_DW 1 1 2 4 4

Muzyka 1 1 1

obowiązki nauczyciela doradcy zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

zajęcia rozwijając 1d 1d 1d 3 3d

Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4 4

Ogółem 31,47+4r+1d 34,64+5r+1d 29,57+7r 22,07+6r+1d 142,75 117,75+22r+3d

Przedmioty w zakresie rozszerzonym 4r 5r 7r 6r 22 22r

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne i zajęcia z 

wychowawcą
29+4r 32+5r 28+7r 21+6r 132 110+22r

Godziny do dyspozycji dyrektora szkoły 1d 1d 1d 3 3d

Religia 2 2 1 1 6 6

Wychowanie do życia w rodzinie 14R 14R 14R 42R 42R

Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego 5R 3R 2R 10R 10R

RPN Biologia 1 2 1 4+6r

Różnica 7r

RPN Chemia 1 2 1 4+6r

Różnica 3r

RPN Godziny przydzielone przez organ 

prowadzący
3j 3j 3j 3j 12j

Możliwe do przydzielenia 3j 3j 3j 3j 12j

RPN Religia 2 2 2 2 8

Różnica -1 -1 -2

VII Liceum Ogólnokształcące im. Dąbrówki

Przedmiot
Poziomy nauczania Razem tyg. w okresie nauczania


